
Кружок «Шахматы» ведётся на основе дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы спортивно-

технической направленности «Обучение детей игре в шахматы». 

Программа «Обучение детей игре в шахматы» реализуется в 

дошкольном образовательном учреждении и направлена на интеллектуальное 

развитие детей. Данная программа способствует совершенствованию 

психических процессов, становление которых особенно активно в 

дошкольном возрасте. 

Педагогическая целесообразность внедрения программы заключается 

прежде всего в идее использования игры в шахматы, как эффективного 

средства умственного, психического и физического развития ребенка – 

дошкольника. Раннее обучение детей дошкольного возраста игре в шахматы 

позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в учебный 

процесс начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, благотворно 

влияет как на процесс обучения, так и на развитие личности ребенка, 

повышение продуктивности его мышления. Это подтверждается и 

многолетним практическим опытом: зарубежным и нашим. Можно с 

уверенностью говорить об огромных потенциальных возможностях развития, 

таящихся в дошкольном детстве... 

Новизна программы в том, что она опирается на ряд нетрадиционных 

авторских наработок, а именно: 

- широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах 

шахматной доски; 

- применение нестандартных дидактических заданий и игр; 

- детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры; 

- преимущественное использование в учебном процессе игровых 

положений с ограниченным количеством фигур; 

- выявление стержневой игры первого этапа обучения "Игры на 

уничтожение": фигура против фигуры; 

- разработка конкретных блоков игровых положений для каждой 

дидактической игры; 

- неспешный подвод к краеугольному шахматному термину "мат". 

В программе, широко используются шахматные сказки, ребусы, загадки 

шарады, занимательные задачи и викторины, которые будут интересны 

старшим дошкольникам. 

Программа «Обучение детей игре в шахматы» разработана для детей 

старшего дошкольного возраста. Занятия проводятся с 1 сентября по 31 мая, 2 

раза в неделю. 

Целью программы является: 

Создание условий для личностного и интеллектуального развития детей 

старшего дошкольного возраста, формирования общей культуры и 

организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 



 

Задачи программы: 

- Формировать устойчивый интерес детей к игре в шахматы. 

- Способствовать освоению детьми основных шахматных понятий. 

- Учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения 

игровых заданий, а также, умению применять полученные знания о 

шахматных фигурах в процессе игры. 

- Способствовать активизации мыслительной деятельности 

дошкольника. 

- Приобщать ребенка к самостоятельному решению логических задач. 

- Развивать все сферы мышления, память, внимание, наблюдательность, 

воображение. 

- Воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, 

организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии 

решений. 

Прогнозируемые результаты: 

- Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, 

развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, 

самостоятельности. 

- Приобретение теоретических знаний и практических навыков в 

шахматной игре. 

- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, 

игровые упражнения, соревнования). 

- Конечным результатом обучения считается умение сыграть по 

правилам шахматную партию от начала до конца. Это предполагает 

определенную прочность знаний и умение применять их на практике. 

 

 

 

 

 
 


